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竹の塚地域学習センター・図書館  

ことばの力 Vol.16 

図書館インフォメーション 

お散歩竹の塚「ミントポ」 

コンサート情報 

講座案内 

他施設イベント情報 

 

各学習センターで、14 センターすべてのミニコミ紙がご覧になれます。 

ことばで遊ぼう！ 

2023 4  

竹の塚地域学習センター 4 月 10 日（月） 
竹の塚図書館      4 月 10 日（月）・28日（金） 

足立区 竹の塚センター 

【アクセス】 

東武スカイツリーライン 

「竹ノ塚駅」より徒歩 7 分 

東武バス 

綾 20・24 系統、竹 14・15 系統 

「公園前」下車 1 分 

都バス 

北 47 系統「公園前」下車 1 分 

東武バス 

竹17 系統「竹の塚一丁目」下車1 分 

 

2022 年に開催した「ことばの力 vol.15」の様子。詳細は p2-3 に掲載しています。 

休館日のお知らせ 
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◆11：00 開演  ・読み語りキャラバン隊「だるまさんが」 

（10：45 開場） ・高橋妙子「パネルシアター」 

今年のこどもの日は、「ことばの力」に全員集合！ 

「ことばの力」は赤ちゃんから大人まで、 

みんなで遊ぶことばの広場です。 

心温まる優しいひと時をお楽しみください。 

4 日 

（木・祝） 

5 日 

（金・祝） 

◆13：00～14：30 出演：・読み語りキャラバン隊 

・竹の塚劇団 

             ・竹の塚図書館 

・ボイスレッスンあめんぼ 

                楽しくて元気の出るおはなしや歌がいっぱい！ 

             「ことばあそび」や「川柳」で大笑いしましょう！ 

◆11：30～13：00 ・英字新聞でカブトとカタナ作り 

・クイズラリー 

・お花のブレスレット作り 

主  催/ ことばの力実行委員会（主管団体―足立区演劇連盟） 

共  催/ 竹の塚地域学習センター 竹の塚図書館 足立区教育委員会 

当日 

受付 

入場 

無料 

定員 

100 名 

※内容は変更になる場合がございます。予めご了承ください。 

▼写真は昨年開催時のものです。 

  

物語の世界 
～声の響きを楽しもう～ 

会場：4 階ホール 

◆16：00 開演   

（15：30 開場）  

・群読こだまの会「注文の多い料理店」 

・座ー狂言「柑子」 

・高橋妙子「佐野洋子の嘘ばっか」 

・錦琵琶ー服部櫻絲「お市の方」 



 

おれで 

ママにエールを！ 

 今回は、ハナマンションに住む３人のママを描いた韓国の絵本を

紹介します。ほしのこようちえんの遠足の日の朝、ママたちはお弁

当を作り、それぞれの１日をスタートします。読んで感じるのは、

どこのママも忙しい、ということ。そして毎日精いっぱい頑張って

いる、ということです。「まいにち たくさんのことをやりますが、

ときどき なんにもしていないような きもします」という一文に

頷くママは多いのではないでしょうか。 

 遠足で春を満喫した子どもたち。ラストは春がページいっぱいに

広がり、感動的です。 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たけピコのだいぼうけん 

【期間】４月 22 日（土）～５月 30 日（火） 

※4 月 28 日（金）と 5 月 14 日（日）

は休館日です。 

【対象】幼児～小学生 

 

 

 

 

ひとはこ図書館第５弾！ 

 ４月より、ひとはこ図書館第５弾「2023 Spring」

を図書館入口にて展示しています！ 

 今回の図書館長は、ショーケースの折り紙展示に

携わっているかおりんさんです。 

 ６月 29 日（木）まで展示していますので、図書館

にお越しの際はぜひ入口の特集棚をチェックしてく

ださい！ 

春の読書週間が始まります 

４月になり、あたたかな日の光が差し込むように

なりました。春の図書館の一大イベントと言えば…

読書週間です！ 

春の読書週間は、正式名称を「こどもの読書週間」

と言います。1959 年から始まったこの「こどもの読

書週間」は、今年で 65 回目を迎えるそう。 

期間は４月 23 日から５月 10 日です。この機会に、 

図書館でお気に入りの１冊を探してみませんか？ 

 

春の読書週間イベントを開催！ 

 竹の塚図書館では、読書週間に合わせてイベント

「たけピコのだいぼうけん」を開催します。 

 本を３冊借りるごとに、専用のラリー用紙にスタ

ンプを１つ押印します。スタンプが全部埋まったら、

「たけピコのぼうけんの書」をプレゼント！ 

 春はたけピコと冒険の旅を楽しんでくださいね♪ 
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きつねのきっこと、いたちのちいと 

にいは、おおばあちゃんにスープの番を

頼まれました。何度も味見していたら、 

いつのまにかおなべの中が空っぽに！ 

３匹はおなべの言うとおり、新たなスー

プを作り始めます。 

「はるのあじのする はるのスープ」を

きっこたちと味わってみてください♪ 
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『おなべ おなべ にえたかな？』 

こいでやすこ/さく 

福音館書店 

料理用語や切り方、洗濯物の干し方

のコツ、場所ごとの掃除に必要な道具

などの基本がイラスト付きで分かりや

すく説明されています。浴室のカビ予

防のために換気扇を回す時間など、よ

く知らなかったけど基本的で簡単なこ

とがたくさん載っていて、春から一人

暮らしを始める方にオススメです。 

『ゆるく身につく家事のきほん』 

おそうじペコ/監修 

成美堂出版 

『３人のママと３つのおべんとう』 

クク・チスン/作 斎藤真理子/訳  

ブロンズ新社 

 

竹の塚地域学習センター・図書館 

キャラクター：たけピコ ▶ 
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暖かみのある最新カフェ 

今回訪れたのは、「ミントポ cafe & lab」。新しいカフ

ェがあるよ、入ってみよう、とそんな会話がお店の入り

口から聞こえてくる、2023 年 1 月 20 日にオープンした

竹ノ塚駅前最新のカフェです。店内にはカウンター席・

テーブル席・小上がりになっているちゃぶ台席があり、

丸みのあるインテリアや植栽で、暖かみのあるナチュラ

ルな空間が広がっています。 

 

 

▲オリジナルブレンドのハンドドリップコーヒーと、 

チョコレートとカカオのマフィン 

▲ジンジャーミルク   

 

店舗情報 

【住所】 

足立区竹の塚 6-5 1F 

【営業時間】 

9:00～18:30 

【定休日】 

第 4 火曜日 

※お会計は 

キャッシュレス決済のみ 

TAKENOTSUKA CONCERT 

コンサート情報 
竹の塚を音楽あふれる街にしよう！ 

竹の塚はエンターテインメントの街に変わる！ 

楽器演奏に合わせて、宮沢賢治作品の朗読をお楽しみ 

いただきます。 

【出演】日向みお、高畠亜生、大室晃子 他  

【対象】小学生以上の方（小学生は保護者同伴） 

【定員】300 人   【料金】1,000 円 

 

 

《お申し込みについて》 

お申し込みは足立区内の地域学習センター窓口・電話（9:00～20:00）にて承ります。 

なお、募集開始初日の竹の塚地域学習センター以外の学習センターでのお申し込みは 13:00～です。 

※急きょ開催内容が変更・中止になる場合がございます。 

 

丁寧に作られたこだわりメニューがずらり 

おすすめはコーヒーをはじめとするドリンクメニュ

ー。テイクアウトでの購入もでき、注文が入ってから 1

杯 1 杯丹精込めて淹れていただけます。 

オリジナルブレンドのハンドドリップコーヒーはコ

クを感じるまろやかな口当たり。一緒にいただいたチョ

コレートとカカオのマフィンとの相性も抜群です。 

自家製シロップを使用したジンジャーミルクは自然

な甘さで、生姜の爽やかな香りを楽しめます。 

 

 

vol.52 

ミントポ 

cafe&lab 

▲ちゃぶ台席の近くには絵本も！ 

6/24 
Sat. 

▲カウンター越しに出来上がりを心待ち

にするのも楽しみのひとつ！ 

 

SNS は 

こちら▶ 
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ｔコンサート 

宮沢賢治と音楽の対話」 

OPEN / 13:30    START / 14:00 

 

 

1900 年代半ばに流行したオールディーズ。懐かしの 

名曲たちを臨場感マシマシで歌っていただきます。 

【出演】マリリン 他 

【対象】小学生以上の方（小学生は保護者同伴） 

【定員】300 人   【料金】1,000 円 

 

5/21 
Sun. 

ｔコンサート 

「オールディーズライブ」 

OPEN / 13:30    START / 14:00 

 

毎年大人気のカルマンタによるコンサートを今年も開催！ 

南米地域にあるアンデスの音楽を皆さんにお届けします。 

【出演】カルマンタ 

【対象】小学生以上の方（小学生は保護者同伴） 

【定員】300 人   【料金】1,000 円 

 

5/28 
Sun. 

ｔコンサート 

「カルマンタ」 

OPEN / 13:30    START / 14:00 

4/26(水) 募集開始 

 

現在募集中 

今後の展開も要チェック 

小さな幸せを共有できる場を、お客様と作り上げてい

くことを目指している「ミントポ cafe & lab」。 

メニューはお客様の声を取り入れながら更新してい

く予定で、今後はイベントの企画も考えているのだと

か。これからの動きから目が離せませんね。 

春本番の 4 月。「ミントポ cafe & lab」で身も心も暖

かな日を過ごしませんか？ 
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▲お店の外観 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4/26（水）から受付開始 

 
《受付時間》 

午前 9 時～午後 8 時（窓口・電話） 

インターネットのみ初日は午後 1 時からの 

受付となります 

インターネットからのお申し込み方法 

足立区公式ホームページから電子申請・各種予約→ 講座予約システム（生涯学習施設・スポーツ施設） 

→講座予約システム（外部サイト）をご選択ください。 

※詳細はセンターまでお問い合わせください。 

※急きょ開催内容が変更・中止になる場合がございます。 
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TAKENOTSUKA LECTURE 

講座情報 

 

近隣の公園まで楽しく歩き、 

ストレッチ運動を行います。 
 

【日時】5/9・16・23・30（火） 

午前 10 時～11 時 30 分 

【対象】16 歳以上の方 

【定員】各 20 人 

【料金】１回 300 円 

竹の塚 

ウォーキング&ストレッチ 

申込方法は画像横のアイコンをご覧ください。 

 
電話 当日受付 

図書館事業 インターネット 

窓口 

赤ちゃんおはなし会 

あかちゃん向けの絵本の 

おはなし会です。 
 

【日時】5/3（水・祝）・17（水） 

①午前 10 時～10 時 30 分 

②午前 10 時 40 分～11 時 10 分 

【対象】3 歳以下の子どもと保護者 

【定員】各 7 組  【料金】無料 

※図書館窓口・電話にて事前申込 

8 

ニコニコサロン 

「五感リトミック」（2日制） 

ピアノに合わせて体を動かし、 

音感を育てます。 
 

【日時】6/9・23（金） 

午前 10 時～10 時 55 分 

【対象】 

2 か月～2歳 6か月の子どもと保護者 

【定員】25 組 

【料金】1,700 円 

はつらつ教室 ～B講座～ 
※初めての方は 4/15（土） 

より受付開始 

 

B 講座は筋力向上トレーニング、

軽体操等を 90分行います。 
 

【日時】5/19（金） 

 午後 1 時 30 分～3 時 

【対象】足立区内在住の 65 歳以上で

要介護・要支援の認定を受けていない方 

【定員】25 人 

【料金】無料 

 

マリリンさんと一緒に 

昭和歌謡を歌いましょう。 
 

【日時】5/24（水） 

午後 2 時～4 時 

【対象】どなたでも 

【定員】100 人 

【料金】550 円 

歌声サロン 「昭和歌謡」 

おはなし会 

絵本や紙芝居のおはなし会 

です。 
 

【日時】5/3（水・祝）・17（水） 

午後 3 時 30 分～4 時 

【対象】幼児～小学生 

【定員】各 15 人 

【料金】無料 

※図書館窓口・電話にて事前申込 

人権DVD上映会 

現在ある様々な人権問題に関 

するビデオを上映します。 
 

【日時】5/13（土） 

①午前 10 時 ②午後 2 時 

③午後 6 時 （全 3 回上映） 

【対象】どなたでも 

【定員】各 10 人 

【料金】無料 

お子様と一緒に参加できる 

ヨガ体験です。 
 

【日時】5/17（水） 

①午前 10 時 30 分～11 時 

②午前 11 時 10 分～11 時 40 分 

【対象】3 歳以下の子どもと保護者 

【定員】各 10 組 

【料金】無料 

親子ヨガ 

ニコニコサロン 

「五感リトミック」（2日制） 
※受付中 

ピアノに合わせて体を動かし、 

音感を育てます。 
 

【日時】5/12・26（金） 

午前 10 時～10 時 55 分 

【対象】 

2 か月～2歳 6か月の子どもと保護者 

【定員】25 組 

【料金】1,700 円 

遊びながら運動神経UP 

ちびっこ体操（7日制） 
※受付中 

音楽にあわせて体を動かしたり、 

コーディネーション運動を行います。 
 

【日時】5/15～7/3  毎（月） 

（6/12 を除く） 

午後 3 時 30 分～4 時 30 分 

【対象】3 歳～就学前の子ども 

【定員】15 人 

【料金】４,620 円 

 

理学療法士から腰痛予防を 

学び、簡単な運動を行います。 
 

【日時】5/22（月） 

午後 1 時～2 時 

【対象】16 歳以上の方 

【定員】30 人 

【料金】無料 

腰痛予防講座 
※受付中 

サークル体験「女声合唱・ 

ハーモニーを奏でる楽しさ」 

（4日制） 

登録団体「バンブー・エコー」の 

サークル体験講座です。 
 

【日時】5/18・25、 

6/22・29（木） 

午前 9 時 50 分～11 時 50 分 

【対象】18 歳以上の女性  

【定員】15 人 

【料金】無料 

一般向け 

子ども・ 

親子向け 

どなたでも 

わくわくクラフト 

「木製サイコロカレンダーを 

作ろう」 

サイコロ状の木材を使って、繰り返し

使えるカレンダーを作ります。 
 

【日時】6/11（日） 

午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

【対象】小学生 

（小学 1～3 年生は保護者同伴） 

【定員】10 人 

【料金】400 円 

 

心と体の柔軟レッスン 

フェルデンクライスメソッド 

（10日制） ※受付中 

自分の楽な姿勢や質の良い 

動き方を覚えましょう。   
 

【日時】4/17～6/26 毎（月） 

（6/12 は除く） 

午後 6 時 40 分～7 時 50 分 

【対象】16 歳以上の方  

【定員】30 人 

【料金】10,000 円 

 

     

意外と知られていない介護保険 

制度について学びます。 
 

【日時】6/24（土） 

午後 2 時～3 時 

【対象】16 歳以上の方 

【定員】30 人 

【料金】無料 

みんなで知ろう 

介護保険制度とケアの方法 

わくわくクラフト 

「バスボムを作ろう」 
※受付中 

シュワシュワとはじける入浴剤、

バスボムを作ります。 
 

【日時】5/28（日） 

午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

【対象】小学生 

（小学 1～3 年生は保護者同伴） 

【定員】10 人 

【料金】300 円 

 

遊びながら運動神経UP 

ちびっこ体操 体験会 
※受付中 

音楽にあわせて体を動かしたり、 

コーディネーション運動を行います。 
 

【日時】4/17（月） 

午後 3 時 30 分～4 時 30 分 

【対象】3 歳～就学前の子ども 

【定員】15 人 

【料金】660 円 
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毒の生きもの展 
 

開催期間：4 月 12 日（水）～6 月 4 日（日）まで 

内 容：毒を持った生きものを集めた展示です。身を守る術

としての毒、獲物を捕るための毒、様々な毒の種類

を紹介します。 

対 象：どなたでも ※未就学児は保護者同伴 

費 用：無料 ※別途入園料 

場 所：1F 生きもの研究室 

 

新型コロナウイルスの感染拡大により臨時休園となる場合が

あります。施設の開園状況については直接生物園にお問い

合わせください。 

お問合せ：シアター1010 チケットセンター 

【時 間】午前 10 時～午後 6 時 

 

【住 所】足立区保木間 2-17-1 

【電 話】03-3884-5577 

【開園時間】午前 9 時 30 分～午後５時（２月～10 月） 

     午前９時 30 分～午後 4 時 30 分（11 月～1 月） 

【休 館】月曜日（祝日の場合は翌日） 

     年末年始（12 月 29 日～1 月 1 日） 

足立区内他施設情報 

きかんしゃトーマス ファミリーミュージカル 

新ソドー島のたからもの ニア編 

      日 時： 8 月 27 日(日) 

①午前 11 時 30 分開演 ②午後 2 時開演 

※開場は開演の 30 分前  

※上演時間：約 1 時間 

 

10 年間で 50 万人以上動員した大人気ミュージカルがみん

なの街にやってくる！ 

楽しい歌と、元気な踊りがいっぱい！映像も駆使したオリジ

ナルストーリーのファミリーミュージカル！！トーマスと

パーシーがテレビから飛び出してステージをかけめぐる！

アフリカ、ケニア出身のニアも登場！ 

  

 

 公演紹介 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●  

 

 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●  

 

 
会 場：シアター1010 11F 劇場 

料 金：全席指定 3,300 円 

足立区民割引（在住・在勤・在学）3,000 円（2 階席） 

※2 歳以上有料。2 歳未満でも座席が必要な場合は有料。

膝上鑑賞は 1 名のみ無料。 

※車椅子でご来場の方は、シアター1010 チケット 

センターまで事前にご連絡ください。 

※足立区民割引はシアター1010 チケットセンター・ 

シアター1010 窓口のみのお取扱となります。 

※窓口販売は、発売日の 2 日後からの受付。 

発売日：予約開始 5 月 26 日（金）午前 10 時～ 

窓口販売・予約引取 5 月 28 日（日）午前 10 時～ 

※感染症予防対策は、公演実施時の足立区のガイドライ

ンを基に主催者が判断し実施いたします。 

最新の情報をシアター1010HP でご確認のうえご来場

ください。 

 

シアター1010 

HP▶ 

【電 話】03-5244-1011 

 


