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竹の塚地域学習センター・図書館  

こどもおしごとらんど in 竹の塚 

図書館インフォメーション 

お散歩竹の塚「Sun Bakery」 

コンサート情報 

講座情報 

他施設イベント情報 

 

各学習センターで、14 センターすべてのミニコミ紙がご覧になれます。 

おしごとらんどで 

未来を先取り！ 
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足立区 竹の塚センター 

【アクセス】 

東武スカイツリーライン 

「竹ノ塚駅」より徒歩 7 分 

東武バス 

綾 20・24 系統、竹 14・15 系統 

「公園前」下車 1 分 

都バス 

北 47 系統「公園前」下車 1 分 

東武バス 

竹 17 系統「竹の塚一丁目」下車 1 分 

 

2025 年 3 月に開催した「こどもおしごとらんど in 竹の塚」の様子 

 

休館日のお知らせ 

SNS は 
こちら 

HP は 
こちら 

02 

04 

06 

07 

08 

1 0 

（詳細はP2・3） 

学習センターの空き室を活用した 

中高生向け 
学習スペースの提供 

空き状況は、前日の夜 8時以降に確定します。 

学習センターのホームページ・SNSでご確認ください。 

学習室に空きがある場合に、中高生の学

習スペースとして開放します。勉強や読書

ができるほか、軽食であれば飲食も可能で

す。Wi-Fi の貸し出しもあります。 

【注意事項】 

 ・おしゃべりや遊びのための利用は不可。 

 ・飲食のみの利用は不可。 

 ・ごみはお持ち帰りください。 

日時：7月 21 日（月・祝）～8月 31 日（日） 

のうち、学習室の予約が入っていない日 

（施設休館日を除く） 

午前の部 9：00～12：30 

午後の部 13：00～17：00 

対象：区内在住または在学の中学生・高校生 

（事前申込不要） 
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「こどもおしごとらんど」は、2021年にキッズデザイン賞を受賞いたしました。 



  

おれ 

で 

うどん、作ってみよう！ 

ふわふわのうどん粉に塩水を混ぜて、ぎゅっぎゅっ

とこねます。はじめはぐにゃぐにゃだったうどん粉

も、猫ちゃんの形を作れるくらいしっかり固まった

ら、袋の中に入れてしばらく寝かせます。普段何気な

く食べているうどんも、この本を読んでいるともしか

して自分でも作れるかも！と思ってしまえるのでふ

しぎです。巻末にはより詳しい作り方とグルテンフリ

ーのうどんの作り方も載っていますよ。 

 

  

 

           

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏もイベント盛りだくさん！ 

この夏、竹の塚図書館で開催予定のイベントをご 

紹介します。夏休みこそ図書館へ！ぜひご参加くだ 

さい。 

 

◆「たけピコと完成させよう！夏の読書ビンゴ」 

お題の本を借りてビンゴを完成させると、たけ 

ピコのオリジナルグッズをプレゼント！ 

【期間】7 月 20 日（日）～8 月 31 日（日） 

【対象】幼児～小学生 

【場所】竹の塚図書館 児童コーナー 

 

◆ 子ども映画会 

お子さまが楽しめる映画を上映します。 

【日時】7 月 26 日（土）、8 月 23 日（土） 

午後 3 時 30 分～4 時 30 分 

【対象】幼児～小学生 

【場所】竹の塚地域学習センター 3 階 レクホール 

【定員】各 20 人（当日受付） 

◆ こわ～いおはなし会 

【日時】8 月 2 日（土）午後 3 時 30 分～4 時 15 分 

【対象】幼児～小学生 

【定員】15 人（事前受付） 

【申込方法】竹の塚図書館カウンターまたは電話 

7 月 1 日（火）午前 9 時から受付開始 

 

◆ 夏休み 1 日図書館員 

 図書館のお仕事を体験してみませんか？ 

【日時】８月 10 日（日） 

① 午前 10 時～正午 

② 午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

【対象】小学３～６年生 

【場所】竹の塚図書館内 

【定員】各 4 人（事前受付） 

【申込方法】竹の塚図書館カウンターまたは電話 

7 月 11 日（金）午前 9 時から受付開始 

 

 

 

 

世の中に数多ある仕事の中から「なん

でその仕事をえらんだの？」。そんなこど

もの疑問に、各界で活躍する著名人が答

えた 1 冊。「はたらく」ことについて考え

るきっかけにも、なりたい自分を叶える

ためのヒントにもなるかもしれません。 
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『いろんな人に聞いてみた 

「なんでその仕事をえらんだの？」』 

WILL こども知育研究所/編著 

金の星社 

たったひとりで出版社を起業し、編集

未経験から手探りでの本作りを行うこと

になった著者。 

不慣れであっても具体的な「誰か」を思

って本を作る、丁寧な仕事が文章から伝

わってきます。 

『古くてあたらしい仕事』 

島田潤一郎/著 

新潮社 

『うどん できた！』 

加藤休ミ/さく 

福音館書店 

 

▲竹の塚地域学習センター・図書館マスコットキャラクター たけピコ 
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バラエティ豊かなパン屋さん 

今回訪れたのは、尾竹橋通り沿いにある「Sun 

Bakery」。青いテントと大きなクロワッサンのマ

ークが目印のお店です。食パンをはじめ、惣菜パ

ン、菓子パン、冷凍パンなど多彩なパンを販売し

ているのが魅力です。 

 

【住所】  東京都足立区東伊興 3-4-16 

【電話番号】03-6336-5011 

【営業時間】10:00～18:00 

【定休日】  月曜日・火曜日 

※日曜日は月のうち 2~3 日営業（原則第 3 日曜日はお休み） 

詳細は公式 Instagram からご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

vol.76 

Sun Bakery 
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店舗情報 

ヨーロッパ仕込みの本格的なパン 

その中から今回はオススメの「カプリス パリ 

クロワッサン」と「プレッツェル」をピックアッ

プ。「カプリス パリ クロワッサン」はスペイン

から取り寄せた生地を使用しています。日本の生

地と比べ、焼きあがった時に層が繊細になり、ふ

わふわしているのが特徴です。「プレッツェル」

はドイツから輸入しており、全国からお問合せを

いただくほどの逸品です。冷凍の状態で販売して

いるので、自然解凍後に予熱したトースターで 3

分温めて、香ばしくもちもちとした食感をお楽し

みください。 

このほかにも、紹介しきれなかったたくさんの

メニューがありますので、お気に入りを探しに、

「Sun Bakery」に是非足を運んでみてはいかが

でしょうか。 

 

 

 

▲プレッツェル（税込 380 円） 

 

 

 

 

▲カプリス パリ クロワッサン（税込 300 円） 

 

 

▲店主の日下さんとショーケースに並ぶパン 

TAKENOTSUKA CONCERT 

コンサート情報 
竹の塚を音楽あふれる街にしよう！ 

竹の塚はエンターテインメントの街に変わる！ 
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《お申し込みについて》 

お申し込みは足立区内の地域学習センター窓口・電話（9:00～20:00）にて承ります。 

なお、募集開始初日の竹の塚地域学習センター以外の学習センターでのお申し込みは 13:00～です。 

※都合により変更・中止になる場合がございます。 

 

7/26(土) 募集開始 

現在募集中 

お

散歩 竹の塚

9 月のｔコンサートは、サクソフォン 2 本とピアノによるトリオ演奏。 

クラシックからポップスまで多彩な音色をお楽しみください。 

【出演】中津川輝、龍野夏未、米丸咲季子 

【対象】小学生以上の方（小学生は保護者同伴） 

【定員】300 人 【料金】1,500 円 

 

ｔコンサート 

「サクソフォンとピアノ 

で贈る 午後の調べ」 

土 9/13 

 

OPEN / 13:30  

START / 14:00 

【Instagram】  

8 月のｔコンサートは、1950～60 年代に流行したポピュラー音楽「オール

ディーズ」を臨場感マシマシでお届けします。 

【出演】マリリンとキラーズ 

【対象】小学生以上の方（小学生は保護者同伴） 

【定員】300 人 【料金】1,500 円 

 

ｔコンサート 

「オールディーズ 

コンサート」 

OPEN / 13:30  

START / 14:00 日
–

8/10 

チケットの確保は、事前のご予約がおすすめ

です！ 

お申し込みをお待ちしております。 

※当日券は残席がある場合のみの販売となります。 



おはなし会 

絵本や紙芝居のおはなし会 

です。 
 

【日時】8/6・20（水） 

午後 3時 30分～4時 

【対象】幼児～小学生 

【定員】各 15 人 

【料金】無料 

人権DVD上映会 

現在ある様々な人権問題に 

関するビデオを上映します。 
 

【日時】8/9（土） 

①午前 10時 ②午後 2時 

③午後 6時 （全 3回上映） 

【対象】どなたでも 

【定員】各 10 人 

【料金】無料 

お子様と一緒に参加できる 

ヨガ体験です。 
 

【日時】8/20（水） 

①午前 10時 30 分～11時 

②午前 11時 10 分～11時 40 分 

【対象】3 歳以下の子どもと保護者 

【定員】各 10 組 

【料金】無料 

親子ヨガ 

ニコニコサロン 

「五感リトミック」（2日制） 

ピアノに合わせて体を動かし、 

音感を育てます。 
 

【日時】9/12・19（金） 

午前 10時～10時 55 分 

【対象】 

2 か月～2歳 6か月の子どもと保護者 

【定員】25 組 

【料金】1,700 円 

現役ダンサーによる 

ヒップホップのレッスンです。 
 

【日時】9/2～10/28 毎（火） 

（9/23、10/14 を除く） 

午後５時～6時 

【対象】小・中学生の方 

【定員】20 人 

【料金】4,620 円 

チューズデーダンスクラス 

（7日制） 

サーズデーダンスクラス

（8日制）  

現役ダンサーによる 

ヒップホップのレッスンです。 
 

【日時】9/4～10/30 毎（木） 

（10/23 を除く） 

午後 6時～7時 

【対象】小・中学生の方 

【定員】20 人 

【料金】5,280 円 

ストリートダンス/ 

スキルアップクラス（8日制） 

ジャンルの垣根を超えてストリー

トダンス全般の指導をします。 
 

【日時】9/4～10/30 毎（木） 

（10/23 を除く） 

 午後 7時 10分～８時 10分 

【対象】中学生～20 歳の方 

【定員】20 人 

【料金】7,600 円 

（当日受付の場合 1回 1,050 円） 

楽しくストレッチ体操 

（8日制） 

ストレッチや筋肉体操を中心 

とした軽運動を行います。 
 

【日時】9/4～10/30 毎（木） 

（10/23 を除く） 

午後 1時 30分～2時 40 分 

【対象】16 歳以上の方 

【定員】35 人 

【料金】3,840 円 

 

 

元気いきいき体操 

（8日制）  

普段使わない筋肉を意識して、 

元気よく体を動かします。 
 

【日時】9/4～10/30 毎（木） 

（10/23 を除く） 

午後 3時～4時 30 分 

【対象】16 歳以上の方 

【定員】30 人 

【料金】3,840 円 

心も体もポカポカ 

「リラックスヨガ」（１1日制） 

新陳代謝を高める動きとともに、 

その効果についても学びます。 
 

【日時】9/5～12/12 毎（金） 

（9/19、10/17・24、11/21 

 を除く） 

午後 1時～2時 

【対象】16 歳以上の方 

【定員】25 人 

【料金】7,260 円 
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TAKENOTSUKA LECTURE 

講座情報 
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あかちゃんおはなし会 

あかちゃん向けの絵本の 

おはなし会です。 
 

【日時】8/6・20（水） 

①午前 10時～10時 30分 

②午前 10時 40 分～11時 10 分 

【対象】3 歳以下の子どもと保護者 

【定員】各 7 組  【料金】無料 

※図書館窓口・電話にて事前申込 

7/26（土）から受付開始 

 
《受付時間》 

午前 9時～午後 8時（窓口・電話） 

インターネットのみ初日は午後 1時からの 

受付となります。 

※講座の詳細はセンターまでお問い合わせください。 

※都合により開催内容の変更・中止になる場合がござ

います。 

申込方法は画像横のアイコンをご覧ください。 

 
電話 当日受付 

図書館事業 インターネット 

窓口 

足立区ホームページのメニュー内から「文化・スポーツ」

→「講座・サークル・生涯学習」→施設・利用方法の「講座

予約システム（生涯学習施設・スポーツ施設）」→講座予約

システム（外部サイト）をご選択ください。 

インターネットからの申込方法 

 

わくわくクラフト 

「お月見飾り作り」  

満月とうさぎをモチーフにした 

リースを作ります。 
 

【日時】9/7（日） 

午前 10時 30 分～11時 30 分 

【対象】小学生 

（小学 1～3 年生は保護者同伴） 

【定員】10 人 

【料金】無料 

じっくりと戦略を練って、 

将棋を楽しみましょう。 
 

【日時】8/2（土） 

午後 2時～4時 

【対象】どなたでも 

【定員】10 人 

【料金】300 円（小学生以下は無料） 

 

将棋サロン 

マリリンさんと一緒に 

昭和歌謡を歌いましょう。 
 

【日時】8/13（水） 

午後 2時～4時 

【対象】どなたでも 

【定員】100 人 

【料金】600 円 

歌声サロン 「昭和歌謡」 

認知症サポーター 

養成講座 

認知症や、認知症の方へのサポー

トの仕方について学びます。 
 

【日時】9/6（土） 

午後 2時～4時 

【対象】16 歳以上の方  

【定員】30 人 

【料金】無料  

マリリン先生と一緒に 
ボイストレーニング！ 

発声練習を行い、正しい声の 

出し方を学びます。 
 

【日時】9/30（火） 

午後 2時～3時 30 分 

【対象】どなたでも 

【定員】30 人 

【料金】1,000 円  

植物を 

おしゃれにアレンジ 

プラントハンガー作り 

種類の違う裂き布を編み込み、

プラントハンガーを作ります。 
 

【日時】9/9（火） 

午前 10時～正午 

【対象】16 歳以上の方 

（お子様の同伴可） 

【定員】10 人 

【料金】500 円 

 

     

おでかけアクセサリー 

ワークショップ 

おでかけにぴったりの 

水引アクセサリーを作ります。 
 

【日時】9/29（月） 

午前 10時～11時 

【対象】16 歳以上の方  

【定員】5 人 

【料金】500 円  

子ども・親子向け 一般向け どなたでも 

手ぶらでOK！ 

親子で簡単ネックレス作り 

好きな色の石を選んでオリジナル 

のネックレスを作ります。 
 

【日時】8/11（月・祝） 

①午前 9時～10時 30 分 

②午後 2時～3時 30 分 

【対象】小学生以下の子どもと保護者 

【定員】各 10 組 

【料金】無料 

※定員が埋まり次第終了 

好きな素材を選んで、ハーバ 

リウム作りを楽しみましょう。 
 

【日時】8/23（土） 

①午前 10時 30分 ②午前 11時 

③午前 11時 30 分  

【対象】どなたでも 

【定員】各 4 人 

【料金】無料 

お手軽 

ハーバリウム作り 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 
 
開催期間：7/16（水）～ 9/7（日）まで 
内 容： 
 
 
対 象：どなたでも ※未就学児は保護者同伴 
費 用：無料 ※別途入園料 
場 所：2F むしむしコーナー 
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【住 所】足立区保木間 2-17-1 
【電 話】03-3884-5577 
【開園時間】午前 9時 30分～午後５時（２月～10月） 
     午前９時 30分～午後 4時 30分（11月～1月） 
【休 館】月曜日（祝日の場合は翌日） 
     年末年始（12/29～1/1） 

足立区内他施設情報 

シアター1010 HP  

生物園 HP  

お問い合わせ：シアター1010チケットセンター 
【時 間】午前 10時～午後 6時 
【電 話】03-5244-1011 

 

『大誘拐』～四人で大スペクタクル～ 
 

      日 時 ：10/10（金） 
  午後 6時 30分 開演 

10/11（土）・12（日）・13（月・祝） 
  

原 作：『大誘拐』天藤真（創元推理文庫刊） 
会 場：シアター1010 11F 劇場 
料 金：全席指定 9,800円 

U25（当日引換券） 3,000円 
足立区民割引（在住・在勤・在学） 9,300円 
※未就学児のご入場はできません。 
※車椅子でご来場の方は、シアター1010チケットセ
ンターにてご購入ください。 
※足立区民割引はシアター1010チケットセンター・
シアター1010窓口のみのお取扱となります。 
【U25チケットについて】 
シアター1010チケットセンターのみのお取扱となり
ます。詳細はシアター1010HPをご確認ください。 

発売日：発売中 
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身代金は百億円！？ 
『大誘拐』～四人で大スペクタクル～ 
エンターテイメントに向かって突っ走る 
最高にして究極の顔合わせ 
一瞬も飽きさせない！これは笑える！これは泣ける！ 
誘拐を企てる 中山優馬 とんでもない協力者 柴田理恵 
立ちはだかる 風間杜夫 誘拐される 白石加代子 
そして感動の結末！ 

 

午後 2時 開演  
※開場は開演の 30分前  
 

 

▲ヘラクレスオオカブト 

カブトムシ/クワガタムシ 
～くらべてみるとちがいが見える～ 

国産/外国産のカブトムシとクワガタムシを多数
展示し、それぞれの共通点や異なる点を紹介しま
す！ 


